Seremi de Salud: “La Tuberculosis es una enfermedad muchas veces olvidada, pero esta presente en nu
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Enmarcado en el Dia Mundial de la Tuberculosis (24 de marzo), el Seremi de Salud O’Higgins,
Eduardo Pefaloza Acevedo, entregd informacion sobre los grupos de riesgo, mecanismos de
transmision, sintomas y la importancia del diagnostico a tiempo. | g Tuberculosis es la
enfermedad transmisible mas antigua de la humanidad, producida por una
bacteria descubierta hace mas de 100 afnos por Robert Koch en Europa: “El
bacilo de Koch”. Esta es catalogada por muchos como una “enfermedad
social” puesto que se perpetlua en poblaciones que viven en condiciones de
pobreza, de inequidad y desigualdad.

A pesar que en Sudamérica, Chile y la regién de O Higgins han presentado
una gran baja en las notificaciones de Tuberculosis y aumento en
tratamientos efectivos, sigue siendo un problema serio de salud publica.

En base al ultimo Perfil Epidemiolégico, se indica que entre los anos 2009 y
2013 se notificaron 428 en la region de O’Higgins, de los cuales el 63,3%
eran hombres y el 36,7% correspondiente a mujeres. Ademas se indica que
Quinta de Tilcoco y Lolol registran las tasas acumuladas mas altas
(comparativo anos 2004-2008 / 2009-2013). Por su parte Rancagua tiene el
mayor numero de casos y se observa una acumulacion de casos en San
Fernando, Graneros y Santa Cruz.

Sobre esto mismo, el Seremi de Salud, Eduardo Pefnaloza, expres6 que “las
tasas epidemioldgicas nos indican que la Tuberculosis esta presente.
Muchas veces creemos que es una patologia antigua y esta como olvidada,
pero eso no es asi, por lo mismo tenemos una mesas intersectorial,
compuesta por el sector publico y privado, con el objetivo de controlar la
Tuberculosis”.
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“Los grupos de mayor riesgo son las personas que viven o trabajan cerca de
una personas que tiene Tuberculosis; adultos mayores; personas con
diabetes, VIH u otras condiciones de disminucién de defensas; personas en
situacion de calle, inmigrantes, personas alcohdlicas o drogadictas, privados
de libertad; entre otros”. Puntualiz6 la Autoridad Sanitaria regional.

El Seremi agrego que “la Tuberculosis es una enfermedad contagiosa que
afecta principalmente a los pulmones y se transmite cuando una personas
enferma de Tuberculosis tose o0 estornuda, expulsando gotitas que llevan
microbios que pueden ser respirados por una persona que esté cerca”.

“Hacemos un llamado a la comunidad de la Region a informarse mas,
concurriendo al establecimiento de salud mas cercano y consultar por las
caracteristicas del examen de diagnostico, que tiene gratuidad asi como
todas las prestaciones del Programa de Control de la Tuberculosis”.
Subrayd el jefe de la cartera de salud regional.
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